Stredny Zemplin

Zemplin je jednym z najvacsich historickych regionov Karpatskej kotliny. V regionalnom
¢leneni Slovenska je Zemplin najvaésim regiénom. Stredny Zemplin je sti¢astou Kosického
kraja. Centrom regiénu je mesto Michalovce.

Medzi prirodné zaujimavosti regionu patria:

Vihorlatské vrchy — nachadzaju sa tu vyznamné prirodné rezervécie a chranené uzemia.
Chranend krajinna oblast Vihorlat s horskym plesom Morské oko, leziacim v
nadmorskej vyske 618 m,

Snisnky kamen

s nadmorskou vySkou 1006 m je chranenym prirodnym vytvorom.

Jovsianska hrabina

je narodnou prirodnou rezervaciou s jedinec¢nou flérou a vzacnymi lesnymi spoloCenstvami.

Prirodnymi rezervaciami su Vinianska stran — Senderov a Viniansky hradny vrch so
vzacnymi travnato-krovinatymi, resp. lesostepnymi spoloCenstvami.

Na rovine je to Narodna prirodna rezervacia Senné — rybniky ako vyznamny vodny biotop a
ornitologicka rezervacia.

Najvyssim vrchom celého Dolného Zemplina (Stredny Zemplin, PouZie, MedzibodroZie) je Vi
horlat

s nadmorskou vySkou 1076 m.

Podnebie je teplé s priemernou ro¢nou teplotou 9-10 °C. V podhori Vihorlatskych vrchov sa
nachadzaju pramene termalnych vod.




